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Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.]








De weg naar verlossing

	Welkom met eventueel een toelichting op het thema en het programma


	Muziek om de stilte in te gaan: 
Castle in the sky – Brice Davoli (3.38 min)


	Openingstekst: 
Hier en nu, in zachte klanken, in vriendelijke woorden en in nodigende stilte 
willen we de stem van onze ziel verstaan.
Hier en nu, in deze kring, willen we weer weten dat we kostbare en geliefde mensen zijn.


	Muziek: Clouds above the Andes – Cusco (2.59 min)



	Inspiratietekst:
Ik wilde graag een dichter zijn, maar tegelijk wilde ik ook de brave burger zijn. Ik wilde een kunstenaar zijn en een man van de verbeelding, maar tegelijk wilde ik ook deugdzaam zijn en van de huiselijke knusheid genieten. Het heeft lang geduurd eer ik tot het besef kwam dat ik niet alles kan zijn en niet alles kan willen. Ik realiseerde me dat ik een nomade ben en geen boer,
een zoeker en geen blijver. Lang heb ik me naar allerlei goden en wetten proberen te plooien, terwijl ik wist dat het slechts afgoden en mensenwetten waren. Dat was mijn dwaling, mijn kwelling, daarmee was ik medeplichtig aan de ellende van de wereld. Door mezelf geweld aan te doen en de weg der verlossing niet te durven gaan, vermeerderde ik de schuld en de ellende van de wereld. De weg van de verlossing voert niet naar links en niet naar rechts, hij leidt naar het eigen hart. Daar alleen leeft God en daar alleen kan er vrede zijn.

Hermann Hesse (1877-1962), Wandeling (geschreven in 1917-1918)


	Muziek of luisterlied:
Temple of Silence – Deuter, Ammette Cantor (9.16 min)


	LANGERE STILTE VAN MINIMAAL 7 MINUTEN


	Muziek met gelegenheid een kaarsje aan te steken:
Domine Fil Unigenite – Mercedes Bahleda (3.58 min)


	Tekst om mee af te sluiten:
Dat je altijd weer gehoor mag geven aan de zachte fluisterstem van je ziel.
Dat je altijd weten zult dat je oneindig kostbaar en innig geliefd bent.
Dat je zo je eigen weg mag gaan van liefde en vrede.


	Muziek om de stilte uit te gaan is hetzelfde als de muziek om de stilte in te gaan.
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Zachte Krachten Kring




