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Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.]








Thema: Verborgen ziel

	Welkom met eventueel een toelichting op het thema en het programma


	Muziek om de stilte in te gaan: Blue Eremitage – Helga Burggrabe, Christof Frankhauser (3.44 min)


	Openingstekst: 
Hier en nu, in zachte klanken, in vriendelijke woorden en in nodigende stilte 
willen we de stem van onze ziel verstaan.
Hier en nu, in deze kring, willen we weer weten dat we kostbare en geliefde mensen zijn.


	Muziek: Hineni – Helga Burggrabe, Elbcanto (3.02 min)


	Inspiratietekst:
Een oud verhaal vertelt dat toen God zijn scheppingswerk had voltooid, Hij besloot om voor de mens iets van zijn goddelijk wezen achter te laten, zodat de mens God altijd zou kunnen vinden. God zocht een geschikte plaats om dat wezenlijk goddelijke te verbergen. Het moest niet te makkelijk vindbaar zijn, anders zou de mens het niet op waarde schatten. Gods raadgevers deden voorstellen: op de hoogste bergtop, in de diepten van de aarde en midden in de zee. Maar God wist dat de mens die plaatsen wel zou weten te vinden en zich het goddelijke zou toe-eigenen als bezit. Waar dan wel? Op de meest ontoegankelijke plaats: diep in de mens zelf.

‘Ziel, jou zul je zoeken in Mij,
Mij zul je zoeken in jou.’              Teresa van Avila (1515-1582)

(Bron: AL DOENDE – Gertrudeke van der Maas)


	Muziek of luisterlied: Lass deinen Mund stille sein – Helge Burggrabe, Elbcanto (4.29 min)


	LANGERE STILTE VAN MINIMAAL 7 MINUTEN


	Muziek met gelegenheid een kaarsje aan te steken:
Ariadne – Helge Burggrabe, Christof Frankhauser (4.26 min)


	Tekst om mee af te sluiten:
Dat je altijd weer gehoor mag geven aan de zachte fluisterstem van je ziel.
Dat je altijd weten zult dat je oneindig kostbaar en innig geliefd bent.
Dat je zo je eigen weg mag gaan van liefde en vrede.


	Muziek om de stilte uit te gaan is hetzelfde als de muziek om de stilte in te gaan.



www.dirkvandeglind.nl

image1.jpeg
v

Zachte Krachten Kring




